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INTRODUCCION

La poda en manzano se define como la eliminacion de
ramas completas, el despunte de ramas en desarrollo, el
mantenimiento de la estructura del arbol, y/o cualquier
corte que involucre la eliminacién de alguna parte de la
copa, yaseaenverano o eninvierno. Elentrenamiento de
ramas para formar la copa del arbol se define como la
manipulacién de los angulos y las ramas que la
conforman. Ambas practicas, en conjunto, tienen el
objetivo de formar sistemas de conduccion de la copa del
arbol mas eficientes para captar luz y soportar grandes
cargas de fruta y con ello, favorecer mayor produccion y
calidad de fruto.

Esta desplegable trata de dos temas fundamentales que
generalmente van juntos, la poda del arbol y el
entrenamiento de ramas para formar el sistema de
conduccion dela copa.

| PODADELARBOL

La poda del arbol de manzano generalmente se realiza
durante el invierno, cuando el arbol esta en reposo vy la
actividad es minima. Existen varios tipos de poda, la mas
comun es aquélla para dar mantenimiento a la estructura
de la copa del arbol ya establecida y que se desea
continuar. En este caso se eliminan ramas completas en
poda sucia, la cual consiste en realizar un corte diagonal a
la posicion del tronco principal, para permitir que salga otra
rama del mismo punto, la cual sera entrenada en forma
horizontal para una rapida entrada en produccién (Figura
1).

'Investigadores del CESICH-NIFAP. Cd. Cuauhtémoc, Chih.
*Investigadora del INIFAP-HIDALGO, Pachuca, Hgo.

3

—-r-'-“l-

-

Figura 1 Figura 2

Otro tipo de poda es el aclareo de ramas gruesas, cuando
el arbol se ha formado con muchas ramas lideres y, una
VezZ gque crecen y ocupan mas espacio, es necesario
eliminar algunas de ellas. El objetive de esta poda es
evitar que se sombreen entre ellas, producir frutos de mas
calidad y permitir mayor ventilacion de la copa del arbol.
Esta poda debe realizarse al ras del tronco principal para
evitar que salga otra rama. Cuando se requiere eliminar
muchas ramas gruesas en un arbol, la poda debe
programarse en tres o cuatro afios, eliminando de dos a
tres ramas gruesas por afio, hasta que la copa quede
definida con sus ramas permanentes (Figuras 2).

Otro tipo de poda es |a de saneamiento, |a cual consiste en
eliminar ramas quebradas y ramas dafiadas con plagas
y/o enfermedades.

Una poda que se practica en huertos con la estructura de
la copa bien definida, es la poda de fructificacion, y
consiste en eliminar en poda sucia los espolones mas
viejos de la rama, despuntar ramas delgadas dentro de la
rama permanente, eliminar en poda sucia ramas que
presenten un tercio de grosor de la rama permanente
(Figura 3), esto favorece |a formacién de nuevos puntos de
fructificacion.
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La poda de rehabilitacion y/o rejuvenecimiento de huertos
viejos y abandonados consiste en eliminar ramas
enfermas, quebradas, empalmadas, cruzadas y todas
aquellas que compitan con el lider y las ramas
seleccionadas como permanentes en los diferentes pisos.
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lzsta poda debe ser programada en tres o cuatro afios para
realizarse y eliminar las ramas gruesas paulatinamente, con el
objetivo de no desequilibrar el arbol y sélo se presente
crecimiento vegetativo. ( Figura 4).

IENTRENAMIENTO DE RAMAS EN MANZANO

l.a formacion de arbol depende en gran medida del vigor de la
combinacién portainjerto y cultivar (P/C) empleado. Cuando los
espacios entre arboles son muy amplios y la combinacion P/C es
vigorosa, las ramas se deben entrenar para que llenen los
espacios establecidos en el menor tiempo posible. En estos
rasos es muy importante desarrollar troncos fuertes y ramas que
puedan soportar grandes cantidades de fruta. Cuando la
combinacién P/C es poco vigorosa, los espacios se reducen y el
propésito del entrenamiento de ramas cambia, de tal manera que
la estructura se mantiene pequefia pero con madera de
fructificacion.

En general, cuando se planta un arbol con un sélo brote, la poda
debe ser de despunte después de la plantacion, con ello se
estimulara en el primer afio de desarrollo una gran cantidad de
ramas potenciales parala formacion del arbol (Figura 5). Cuando
se utilizan arboles con ramas, estas no deben eliminarse, solo
despuntarse junto con el lider a una cuarta parte de su longitud
(Figura 6), con ello se favorece la entrada a produccién, al
presentar estructura ya formada. En ambos casos, en el primer
afio de desarrollo del arbol, el mayor trabajo debe ser de
entrenamiento de ramas y evitar las podas severas, eliminando
solo aquéllas con crecimientos muy vigorosos que dominan el
lider.

Figura5



El objetivo en huertos con bajas y altas densidades de
plantaciény, en arboles con una o varias ramas, es formar
angulos de la rama lo mas abierto posibles, con ello se
logra una mayor penetracion de luz al interior de la copa y
se estimula la formacion de flores y frutos de mas calidad;
asi como ramas con mayor capacidad de carga, que
cuando se utilizan angulos cerrados (Figura 7).
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Para la formacién de ramas con angulos abiertos se
utilizan varias estrategias, las mas comunes son la madera
con clavos en los extremos para abrir las ramas (Figura 8),
separadores de alambrén, amarrado de la rama, de la
punta de la misma al tronco del arbol o a una estaca
enterrada al suelo o a un clavo en el tronco del arbol
(Figura 9) Todos estos métodos se realizan cuando la
rama ya esta formada. Pero un método que se utiliza

. cuando el brote es pequefio, en desarrollo (5-10 cm), es el

uso de broche de ropa, colocado en el lider del arbol por
encima del brote, con esta técnica se logran ramas con
angulos de 90 ° en el primer ciclo de desarrollo. (Figura
10).

. Los beneficios de abrir las ramas cuando el &rbol esjoven'.'_' '
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primer o segundo ciclo de crecimiento, son una rapida
entrada a produccion (primero o segundo afio) y frutos de
mayor calidad (Figura 11), a consecuencia de una mayor
penetracion de luz.

Figura 11
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